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Sparebanken Møre Cup i Valldal 23. mars 2014






Arrangør: Valldal IL 


Oppdatert  informasjon 
Endring frå duathlon til reint fristilsrenn

Arrangementskomiteen i Vallda IL ski har vore samla måndag 17. mars. Slik det ser ut no går søndagens renn på Valldal stadion. Snømengda er likevel slik at vi må gjere om rennet frå å vere eit duathlon-renn til å bli eit reint fristilsrenn. Dette fordi det er så pass knapt med snø at ved å bruke sporleggaren så hentar ein opp grus og gras frå underlaget.  
Det vil bli individuell start – ikkje fellestart
Reservearena:  Grønningsæter

Det er antyda frå vermeldinga at det kan bli mildare ver med regn komande torsdag. Dersom dette slår til kan det bli i knappaste laget med snø på Valldal stadion. Torsdag kveld vil det difor bli tatt ei endeleg avgjerd på om rennet kan gå på Valldal stadion eller må flyttast til Grønningsæter som ligg ei dryg mil lenger framme i dalen.  Denne informasjonen vil bli lagt ut på Valldal IL si heimeside – www.valldalil.no   Informasjonen vil også bli vidaresendt til kretsen og lagt ut der. 

Det vil også på Grønningsæter bli lagt opp til eit reint fristilsrenn. 

Distansar

9 og 10 år
2,0 km
11 og 12 år
2,7 km
13 og 14 år
4,0 km
15 og 16 år
5,4 km
Damer senior
5,4 km
Herrer jr og sr
10,8 km


For arrangementskomiteen Valldal IL ski

Per Jomar Nerli
-rennleiar-

