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Gutter 11 år
1 Linus Engdahl 32:23,9Torvikbukt IL - Ski 05:36,7   26:47,2   

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Gutter 12 år
1 Iver Synstnes Hole 28:00,6Åndalsnes IF - Ski 05:03,2   22:57,4   
2 Ole Sivert Røyrhus 40:12,5Stranda IL - Ski 12:11,906:32,9   33:39,6   
DNS Fredrik Stiansson Pedersen Vågstranda IL

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 2

Gutter 13 år
1 Sander Engdahl 29:26,4Torvikbukt IL - Ski 05:10,0   24:16,4   
2 Kristoffer Sagli 29:28,6Aure IL - Ski 00:02,205:16,2   24:12,4   
3 Mathias Lillehagen 31:06,9Aure IL - Ski 01:40,505:36,1   25:30,8   
4 Eskil Linge Glomnes 32:52,7Valldal IL - Ski 03:26,305:22,0   27:30,7   
5 Vemund Svergja 33:00,0Molde og Omegn IF - Ski 03:33,605:53,1   27:06,9   
6 Sigve Ulleland 34:22,8Molde og Omegn IF - Ski 04:56,405:54,1   28:28,7   
7 Martin Dretvik 45:12,7Utleira IL - Ski 15:46,307:36,6   37:36,1   

7Antall Påmeldte:  7 Startende: 7

Gutter 14 år
1 Karsten Andre Vestad 26:10,1Molde og Omegn IF - Ski04:44,1   21:26,0   
2 William Fuglem 27:23,6Utleira IL - Ski 01:13,504:46,9   22:36,7   
3 Sander Kjelstad 27:57,9Støren Sportsklubb - Ski 01:47,804:45,8   23:12,1   
4 Andreas Skoglund 29:28,8Molde og Omegn IF - Ski 03:18,705:04,5   24:24,3   
5 Håkon Bakke Kjerstad 33:05,6Emblem IL - langrenn 06:55,505:49,4   27:16,2   
6 Viktor Fiske Gundersen 33:33,6Molde og Omegn IF - Ski 07:23,505:43,7   27:49,9   
DNS Mikkel Waldeland Gautvik Molde og Omegn IF - Ski

7Antall Påmeldte:  7 Startende: 6

Gutter 15 år
1 Erlend Svergja 26:44,5Molde og Omegn IF - Ski04:41,5   22:03,0   
2 Åsmund Ertresvåg Jakobsen 26:59,5Emblem IL - langrenn 00:15,004:48,8   22:10,7   
3 Olav Spilling 27:51,9Molde og Omegn IF - Ski 01:07,404:42,4   23:09,5   
4 Matias Lied 28:49,6Liabygda IL - Ski 02:05,104:54,2   23:55,4   
5 Johannes Listhaug 31:16,0Utleira IL - Ski 04:31,505:22,9   25:53,1   

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

Gutter 16 år
1 Håkon Skaanes 24:43,8Strindheim IL  - Ski 04:40,1   20:03,7   
2 Petter Elias Vestre Røkke 24:49,4Stordal IL - Ski 00:05,604:40,8   20:08,6   
3 Kristoffer Berset 25:27,6Surnadal IL - Ski 00:43,804:39,4   20:48,2   
4 Brynjar Kvernstad 25:37,3Kyrksæterøra IL - Ski 00:53,504:42,9   20:54,4   
5 Fredrik Nakken Langstein 30:23,8Tomrefjord IL - Ski 05:40,005:29,2   24:54,6   
6 Johan Andreas Grytten Søvik 30:41,0Tomrefjord IL - Ski 05:57,205:14,5   25:26,5   
DNF Even Alexander Romuld GiklingMolde og Omegn IF - Ski04:38,6   
DNS Mads Dørum Molde og Omegn IF - Ski

8Antall Påmeldte:  8 Startende: 7

Jenter 11 år
1 Johanne Vestre 40:31,5Tomrefjord IL - Ski 07:05,8   33:25,7   

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1
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Jenter 12 år
1 Tuva Grøtte 33:01,4Utleira IL - Ski 06:11,6   26:49,8   
2 Hedda Fevang Tveit 33:41,9Utleira IL - Ski 00:40,506:10,6   27:31,3   
3 Synne Klokset 40:18,7Tomrefjord IL - Ski 07:17,307:03,9   33:14,8   

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Jenter 13 år
1 Anette Nilsen 31:20,0Utleira IL - Ski 05:40,2   25:39,8   
2 Guro Eline Vollan 39:18,6Tomrefjord IL - Ski 07:58,605:58,2   33:20,4   
3 Ida Larsen Brattreit 48:30,0Utleira IL - Ski 17:10,008:31,7   39:58,3   
4 Maria Vestre 49:05,1Tomrefjord IL - Ski 17:45,107:43,3   41:21,8   
DNS Ingrid Bårdsnes Tomrefjord IL - Ski

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 4

Jenter 14 år 
1 Heidi Indergård 33:02,4Molde og Omegn IF - Ski06:13,7   26:48,7   
2 Tonje Knutzen 35:52,7Utleira IL - Ski 02:50,306:13,0   29:39,7   

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Jenter 15 år
1 Elise Nilsen 28:57,2Utleira IL - Ski 05:11,4   23:45,8   
2 Vilde Roysdatter Lange 30:06,9Vistdal IL - Ski 01:09,705:16,8   24:50,1   
3 Marta Eik 32:29,8Tomrefjord IL - Ski 03:32,605:18,6   27:11,2   
4 Vilde Lorgen Øvrebust 32:50,7Stordal IL - Ski 03:53,505:27,9   27:22,8   
5 Thea Helen Kvernvik 32:57,8Utleira IL - Ski 04:00,605:41,6   27:16,2   
6 Sofie Klokset 33:45,7Tomrefjord IL - Ski 04:48,505:48,1   27:57,6   
7 Mia Standal 41:47,2Utleira IL - Ski 12:50,007:15,7   34:31,5   
DNF Hanna Vestre Tomrefjord IL - Ski 06:20,7   

8Antall Påmeldte:  8 Startende: 8

Jenter 16 år
1 Torunn Taksgaard 28:56,0Strindheim IL  - Ski 05:11,0   23:45,0   
2 Ragnhild Mogstad 29:37,0Surnadal IL - Ski 00:41,005:11,9   24:25,1   
3 Guro Myrset 31:08,9Molde og Omegn IF - Ski 02:12,905:12,9   25:56,0   
4 Thea Løvaas Tennøy 34:20,4Molde og Omegn IF - Ski 05:24,405:42,7   28:37,7   
DNS Hanne Sæther Garberg Orkdal IL - Ski

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 4

Kvinner 17 år
1 Sigrid Ertresvåg Jakobsen 57:45,7Emblem IL - langrenn 32:28,7   25:17,0   
2 Ingrid Nerem 59:15,0Emblem IL - langrenn 01:29,332:27,9   26:47,1   
3 Vilde Brenne Bjerkeset 1:03:46,4Molde og Omegn IF - Ski 06:00,734:30,4   29:16,0   
DNS Synnøve Eik Tomrefjord IL - Ski

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 3

Kvinner 18 år
1 Martine Lorgen Øvrebust 46:01,3Stordal IL - Ski 25:36,4   20:24,9   
2 Pauline Forren 52:04,8Ytre Snillfjord 06:03,528:10,6   23:54,2   
3 Kaja Midtskog Sandsten 53:02,6Oppdal IL - ski 07:01,328:09,9   24:52,7   

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3
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Kvinner 19-20 år
1 Ingrid Godtland 55:27,4Oppdal IL - ski 29:13,5   26:13,9   
2 Tiril Olin Vestre Røkke 1:00:05,8Stordal IL - Ski 04:38,432:29,5   27:36,3   
DNS Hanne Ophaug Orkdal IL - Ski

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 2

Kvinner senior
1 Aslaug Aardalsbakke Nedrebø 1:04:10,4Åndalsnes IF - Ski 34:28,5   29:41,9   

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn 17 år
1 Ole-Henrik Lervik 44:51,3Molde og Omegn IF - Ski24:18,8   20:32,5   
2 Bjørn Erik Langstein 45:00,0Tomrefjord IL - Ski 00:08,724:19,4   20:40,6   
3 Kornelius Linge Glomnes 50:24,9Valldal IL - Ski 05:33,627:42,8   22:42,1   
4 Martin Lied Aarnes 54:52,7Liabygda IL - Ski 10:01,430:06,9   24:45,8   
DNS Trym Jordahl Molde og Omegn IF - Ski
DNS Ådne Eide Stavseng Liabygda IL - Ski

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 4

Menn 18 år
1 Isak Stiansson Pedersen 43:39,0Vågstranda IL 23:24,1   20:14,9   
2 Aksel Norli 44:37,1Rindal IL - Ski 00:58,123:43,0   20:54,1   
3 Hallvard Lied 51:55,7Liabygda IL - Ski 08:16,728:08,4   23:47,3   
DNS Tobias Solgaard Vågstranda IL
DNS Ludvig Killingberg Oppdal IL - ski

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 3

Menn 19-20 år
1 Alexander Løvik Nyheim 39:08,4Tomrefjord IL - Ski 21:11,8   17:56,6   
2 Sigurd Mjøen 40:50,7Oppdal IL - ski 01:42,321:55,5   18:55,2   
3 Arne Bjørnevik Nygaard 41:08,5Molde og Omegn IF - Ski 02:00,122:17,1   18:51,4   
4 Harald Birkeland Larsen 41:38,3Molde og Omegn IF - Ski 02:29,921:46,6   19:51,7   
5 Hans Kristian Folde 43:36,2Molde og Omegn IF - Ski 04:27,823:08,6   20:27,6   
6 Vegard Mellemsæter 46:40,8Oppdal IL - ski 07:32,424:44,1   21:56,7   
7 Martin Langstein 52:01,9Tomrefjord IL - Ski 12:53,527:58,1   24:03,8   
8 Lars Rimereit 54:30,4Alta IF - Ski 15:22,029:19,3   25:11,1   
DNF Hans Jørgen Vestre Tomrefjord IL - Ski
DNS Iver Matias Linge Glomnes Valldal IL - Ski

10Antall Påmeldte:  10 Startende: 9

Menn senior
1 Øyvind Skaanes 39:23,5Strindheim IL  - Ski 21:12,3   18:11,2   
2 Magnus Wiik 39:30,6Støren Sportsklubb - Ski 00:07,121:11,4   18:19,2  
3 Ole-Martin Lid 40:18,3Lillehammer Skiklub - Ski 00:54,821:10,8   19:07,5   
4 Roald Frøskeland 45:57,3Steinkjer IL 06:33,824:36,2   21:21,1   
5 Ole Ødegård 52:45,4Molde og Omegn IF - Ski 13:21,928:07,3   24:38,1   
6 Daniel Holm Sundet 52:49,4Tomrefjord IL - Ski 13:25,927:35,5   25:13,9   
7 Kenneth Eik Frostad 59:57,5Tomrefjord IL - Ski 20:34,032:08,6   27:48,9   
8 Eskil Putz 1:03:06,2Strindheim IL  - Ski 23:42,733:58,4   29:07,8   
DNS Kristian Myhre Hellerud Granli IL - Ski
DNS Eivind Haugen Fana IL - Ski
DNS Trond Kjersem Tomrefjord IL - Ski

11Antall Påmeldte:  11 Startende: 8
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Menn veteran
1 Geir Hansen 45:07,1Kyrksæterøra IL - Ski 24:17,6   20:49,5   
2 Håvard Sagli 49:40,6Aure IL - Ski 04:33,525:46,2   23:54,4   
3 Harald Digernes-westby 50:48,2Rauma Alpin Klubb - 05:41,127:17,5   23:30,7   
4 Jan Arne Nygaard 54:26,8Molde og Omegn IF - Ski 09:19,729:00,5   25:26,3   
5 Øyvind Vada 58:06,0NOTEAM 12:58,930:35,4   27:30,6   

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

Kvinner veteran
1 Irene Ragnhildsløkken 1:23:05,0NOTEAM 43:20,9   39:44,1

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1
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