& Valldal Idrettslag
e Skigruppa
1919 6210 VALLDAL

Valldal IL inviterer til sonerenn

sondaq 7. februar kl 1300
pa Omenas i Valldal

Rennet vert arrangert som skicross - fristil
Kort leype med ulike utfordringar

som svingar, kular, labyrint og hopp
Alle lgparar gar lgypa to gongar med pause mellom

Klasser for alle aldrar
Full premiering. Kiosk.

Pamelding til Torgeir Sunde, torgsu2@online.no , tIf 95127022
innan fredag 05.02. kl 2200

Oppgje fedselsdr ved pdmelding

Startkontingent kr 60 (t.0.m. 16 ar) / kr 80 (f.o.m. 17 ar)
Tillegg i startkontingent ved etterpamelding eller pamelding ved start kr 30

Ved eventuelle utfordringer med sneforhold pa Omenas benyttes

reservearena pd Heghjelle eller evt trase fra Langdal, det kan fore
til at vi ma gjennomfere alternative distanser og skicross utgar. Men
det blir renn! Info felger pa mail og facebook.

www.valldalil.no
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