OFFISIELL RESULTATLISTE

Plass Stnr_Navn Klubb Slutt-tid Diff
Jenter 11 &r 2 km
1 2 Henden Oselie Starheim IL 8:44
2 5 Karstad Skaar Synngva Farde IL 8:50 0:06
3 6 Vollan Guro Eline Tomrefjord IL 9:11 0:27
4 3 Hegrenes Henriette Skaflesta Farde IL 179: 0:33
5 8 Hegrenes Kristina Skaflestad Foarde IL 29:4 0:58
6 7 Bardsnes Ingrid Tomrefjord IL 10:19 1:35
7 4 Vestre Maria Tomrefjord IL 10:48 2:0
9 Stavik Emilie Flo Markane IL Ikke-mgat
Pameldt: 8 Startet: 7 Brutt: 0 Disket: Grféll: 0 Ikke-mgtt: 1 Premier: 7
Gutter 11 ar 2 km
1 13 Ullebg Thristian Engebg Farde IL 7:16
2 21 Aakvik Njaal Lundemo Surnadal IL 7:19 0:03
3 20 Sagli Kristoffer Aure IL - Ski 7:40 0:24
4 15 Lillehagen Mathias Aure IL - Ski 8:03 0:47
5 19 Vik Kasper Tomrefjord IL 8:35 1:19
6 22 Mjelstad Klaus Syril IL 8:37 1:21
7 23 Lyngstad Martin Lyngstad og Omegn IL 8:41 1:25
8 14 Helgheim Mathias Forde IL 9:08 1.5
9 24 Bg John Erlend Markane IL 9:13 1:5
10 12 Hole Anders Svarstad Markane IL 10:14 2:58
11 18 Sandnes Hakon Riise Hovdebygda IL 10:22 3:06
16 Pedersen Fredrik Stiansson Vagstranda IL Ikke-mgat
17 Heimstad Mathias Myrseth Sykkylven IL Forfall
Pameldt: 13 Startet: 11 Brutt: 0 Disket:Fbrfall: 1 |kke-mgtt: 1 Premier: 11
Jenter 12 &r 2 km
1 26 Amdam Ulrikke Stordal IL 8:47
2 27 Rgkke Live Johanne Vestre Stordal IL 9:10 0:23
Pameldt: 2 Startet: 2 Brutt: 0 Disket: Grféll: 0 Ikke-mgtt: 0 Premier: 1
Gutter 12 ar 2 km
1 29 Seljeset Magnus Iver Hornindal IL 7:43
2 32 Eriksen Herman Mongstad Emblem IL 7:53 0:10
3 35 Stremshoved Eirik Emblem IL 8:00 10:
4 34 Helgheim Christian Forde IL 8:42 59:
5 33 Flote Adrian Hovdebygda IL 9:02 q:1
6 36 Kjerstad Hakon Bakke Emblem IL 9:12 1:29
31 Stremshoved Eirik Emblem IL Forfall
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30 Heimstad Robin Myrseth Sykkylven IL Forfall
Pameldt: 8 Startet: 6 Brutt: 0 Disket: Gorfll: 2 Ikke-mgtt: 0 Premier: 3
Jenter 13 ar 2,5 km
1 40 Lange Vilde Rgysdatter Vistdal IL 8:21
2 45 Larsen Signe Surnadal IL 8:32 0:1
3 46 Einmo Malin Surnadal IL 8:44 0:23
4 41 Mogstad Ane Surnadal IL 9:00 0:3!
5 43 Lorgen @vrebust Vilde Stordal IL 9:09 0:48
6 44 Vestre Hanna Tomrefjord IL 9:16 9.5
7 39 Eik Marta Tomrefjord IL 9:36 1:15
8 42 Rgrstad Marte Elise Volda T og IL 9:37 1:16
Pameldt: 8 Startet: 8 Brutt: 0 Disket: Grféll: 0 Ikke-mgtt: 0 Premier: 4
Gutter 13 ar 2,5 km
1 54 Aakvik Martin Lundemo Surnadal IL 7:46
2 62 Lied Matias Liabygda IL 8:15 0:29
3 57 Spilling Olav Molde og Omegn IF - 8:17 0:31
4 50 Nygard John Magnus Molde og Omegn IF - 218: 0:35
5 63 Jakobsen Asmund Ertresvag Emblem IL 8:26 0:40
6 67 Kvande Sindre Hyldbakk Surnadal IL 8:29 0:43
7 66 Strgm Morten Temmerberg Molde og Omegn IF - 8:33 0:47
8 53 Fiske Sindre Surnadal IL 8:39 0:5
9 58 Syltevig Kjartan Johansen Molde og Omegn IF 8:49 1:03
10 56 Krohn Kevin Bjerkeli Molde og Omegn IF - 8:52 1:06
11 51 Lyngstad Jgrgen Lyngstad og Omegn IL 8:57 1:11
12 61 Kirkeland Martin S Molde og Omegn IF - 58: 1:12
13 65 Bjerkvik Hakon Nore Emblem IL 8:59 1:13
14 60 Aasen Patrik Stordal IL 9:18 1:3:
15 55 Hjelle Andreas Stordal IL 9:19 1:3:
16 52 Talberg Sondre Vagstranda IL 9:26 401
17 64 Eik Ellingsen Tor Erik Tomrefjord IL 9:34 1:48
59 Vemgy Vetle Emblem IL 9:34 1:48
19 49 Trandal Kristoffer Nes Volda T og IL 10:50 3:04
Pameldt: 19 Startet: 19 Brutt: 0 Disket:Fbrfall: 0 |kke-mgtt: 0 Premier: 10
Jenter 14 ar 2,5 km
1 70 Dahle Rikke Gjeitnes Molde og Omegn IF - 7:25
2 76 Myrset Guro Molde og Omegn IF - 7:34 0:09
3 72 Karstad Skaar Inga Farde IL 7:40 150:
4 73 Mogstad Ragnhild Surnadal IL 7:53 :280
5 75 Lykke Vilde Argen Emblem IL 7:57 30:
6 71 Reiten Martha Skogeng Emblem IL 8:43 1:18
7 74 Tenngy Thea Lgvaas Molde og Omegn IF - 42 9: 2:17
Pameldt: 7 Startet: 7 Brutt: 0 Disket: Gorféll: 0 Ikke-mgtt: 0 Premier: 4
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Gutter 14 ar 2,5 km

1 87 Berset Kristoffer Surnadal IL 7:07
2 79 Rgkke Petter Elias Vestre Stordal IL 7:30 0:23
3 88 Hetle Andreas Breimsbygda IL 7:31 :240
4 90 Hole Sondre Overvoll Stordal IL 7:43 0:36
5 85 Larssen Hunvik Nikolai Eid IL 8:18 1:11
6 89 Gikling Even Alexander R Molde og Omegn IF - 8:27 1:20
83 Fjelldal Oskar Eid IL 8:27 1:20
8 81 Gussias Havard Stgen Molde og Omegn IF - 9:03 1:56
9 82 Stgrdal Olav Oterhals Molde og Omegn IF - 9:16 2:09
10 86 Langstein Fredrik Nakken Tomrefjord IL 58: 2:51
11 91 Fedje Siem Andreas Liabygda IL 10:23 3:16
80 Dgrum Mads Molde og Omegn IF - Forfall
84 Mijelstad Andreas Syril IL Forfall
Pameldt: 13 Startet: 11 Brutt: 0 Disket:Fbrfall: 2 Ikke-mgtt: 0 Premier: 6
Jenter 15 ar 5 km
1 94 Jakobsen Sigrid Emblem IL 17:16
2 96 Beevre Sigrid Moen @vre Surnadal IL 17:22 0:06
3 98 Einmo Alise Surnadal IL 17:56 0:4C
4 93 Bjerkeset Vilde Brenne Molde og Omegn IF - 18:27 1:11
5 97 Eik Synngve Tomrefjord IL 21:06 3:5(
6 95 Nerhus Marit Tomrefjord IL 24:16 @:0
Pameldt: 6 Startet: 6 Brutt: 0 Disket: rfll: 0 lkke-mgtt: 0 Premier: 3
Gutter 15 &r 5 km
1 106 Skamo Hope Jon Rolf Hyen IL 13:26
2 100 Ullebg Sedrik Engebg Farde IL 13:50 0:24
3 105 Lervik Ole-Henrik Molde og Omegn IF - 145 1:25
4 103 Rgyrhus Vegard Hovdebygda IL 14:56 :301
5 101 Stavseng Adne Eide Liabygda IL 15:21 1:55
6 109 Kleppe Adne Reidar Nes Eid IL 15:42 2:16
7 108 Bukve Vegard Aafedt IL Jotun 15:53 272
8 107 Eriksen Jgrgen Mongstad Emblem IL 16:17 2:51
9 102 Langstein Bjgrn Erik Tomrefjord IL 16:46 3:20
10 104 Stremshoved Runar Emblem IL 18:18 524:
Pameldt: 10 Startet: 10 Brutt: 0 Disket:Fbrfall: 0 Ikke-mgtt: 0 Premier: 5
Jenter 16 ar 5 km
1 114 Lorgen @vrebust Martine Stordal IL 14:30
2 112 Lundanes Ingrid Emblem IL 17:40 31
111 Eik Ellingsen Hanne Marte Tomrefjord IL 17:40 3:10
4 113 Lange Julie Malene Vistdal IL 18:01 3:31
Pameldt: 4 Startet: 4 Brutt: 0 Disket: rfill: 0 lkke-mgtt: 0 Premier: 2
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Gutter 16 ar 5 km

1 118 Rauset Andreas Fjellhug/Vereide IL 14:02
2 123 Helgheim Adrian Farde IL 14:25 0:2:
3 121 Folde Ingar Molde og Omegn IF - 14:26 0:24
4 117 Pedersen Isak Stiansson Vagstranda IL 414:3 0:32
5 122 Nilsen Sandnes Erlend Emblem IL 15:24 1:22
6 120 Lied Hallvard Liabygda IL 15:34 1:32
7 119 Seeter Jgrgen Ringdal Sunnylven IL 16:21 2:19
116 Aasbg Jonas Surnadal IL Forfall
Pameldt: 8 Startet: 7 Brutt: 0 Disket: Grféll: 1 Ikke-mgtt: 0 Premier: 3
Jenter 17 &r 5 km
1 125 Rgkke Tiril Olin Vestre Stordal IL 17:10
2 126 Vik Inga Elise Sunnylven IL 19:59 49:
Pameldt: 2 Startet: 2 Brutt: 0 Disket: Gorféll: 0 Ikke-mgtt: 0 Premier: 1
Gutter 17 &r 10 km
1 128 Glomnes Iver Mathias Linge Valldal IL 28:0
2 132 Muren lvar Volda T og IL 28:47 0:47
3 131 Nygaard Arne Bjgrnevik Molde og Omegn IF - 28:52 0:52
4 133 Andersen Edvard Grut Syril IL 29:28 1:28
5 129 Hegrenes Vegard Skaflestad Farde IL 29:35 1:35
6 130 Halsteinslid Georg Kristian Markane IL 30: 2:26
7 135 Vestre Hans Jgrgen Tomrefjord IL 31:27 3:27
8 127 Kiviranta Sindre Hornindal IL 32:21 4:21
9 134 Egge Sondre Hanes Volda TIL 36:00 008:
Pameldt: 9 Startet: 9 Brutt: 0 Disket: (rféll: 0 Ikke-mgtt: 0 Premier: 3
Jenter 18 &r 5 km
1 137 @ye Ingvild Hovdebygda IL 15:03
2 138 Erfjord Marte Hafslo IL 16:05 1:02
Pameldt: 2 Startet: 2 Brutt: 0 Disket: Gorféll: 0 Ikke-mgtt: 0 Premier: 1
Gutter 18 &r 10 km
1 144 Karbg Helge Kvam Sunnylven IL 28:22
2 140 Halvorsen Simon Indrebg Sykkylven IL 30:55 2:33
3 141 Skar Anders Ulvungen IL 31:30 3:0¢
4 143 Breidablik Grunde Markane IL 34:32 106
142 Grimsbg Bendik Forde IL Forfall
Pameldt: 5 Startet: 4 Brutt: 0 Disket: Grféll: 1 Ikke-mgtt: 0 Premier: 2
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K 19/20 ar 5 km

1 146 Alsaker Janne Markane IL 16:47
2 145 Otterdal Emilie Houm Hornindal IL 17:45 0:58

Pameldt: 2 Startet: 2 Brutt: 0 Disket: Gorfall: 0 Ikke-mgtt: 0 Premier: 1

M 19/20 ar 10 km

1 148 Pollen Roger @ye Farde IL 26:53

2 152 Vad Trond-Marius Valldal IL 27:52 50:

3 149 Stremmen Kjetil Husevaag Farde IL 28:53 2:00

4 151 Tormodset Daniel Farde IL 29:22 2:2
5 150 @veras Henning Tomrefjord IL 29:40 472

6 153 Hglmo Simen Tomrefjord IL 29:51 2:5¢

Pameldt: 6 Startet: 6 Brutt: 0 Disket: GorfEll: 0 lkke-mgtt: 0 Premier: 2

Menn senior 1 Okm

1 158 @vrebust Pal Bjgrn Stordal IL 28:59

2 156 Skaar Eivind Farde IL 31:13 2:1¢
3 155 Vassbotn Bjgrn Ole Volda TIL 31:29 3@

4 157 Saure Dan Bgrge Bjarke IL 33:03 4:0

Pameldt: 4 Startet: 4 Brutt: 0 Disket: Gorfall: 0 Ikke-mgtt: 0 Premier: 2
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