ARSMELDING 2020
VALLDAL IDRETTSLAG
Styret 2020-

e Einar Hoel leiar

e Odd Lennart Vikene nestleiar

e Trond Havoll kasserar

e Anne Nygard skrivar

e Ellisiv Valdal Jarvik styremedlem, ansvarleg klubbhus
e Solfrid Fjeldstad leiar fotball

e Magne Eivind Glomnes leiar friidrett

e Jan Ole Fuglem leiar ski

e Oddbjgrn Myklebust leiar trim

e Richard Moen leiar disksport
e Turid Levoll 1. varamedlem
e Anne Lene Hjelle 2. varamedlem

2020 vart prega av korona-viruset som kom til landet tidleg pa aret. Restriksjonar og reglar
paverka ogsa Valldal idrettslag. Mykje aktivitet og mange arrangement vart avlyst, spesielt i
perioden fra mars og fram til ettersommaren. Serleg fotballen matte legge ned stort sett all
aktivitet denne perioden. Aktiviteten matte tilpassast ogsa resten av aret, og det har halde fram
vidare inn i 2021.

Det vert spennande a sja korleis dette har paverka rekruttering, aktivitet og motivasjon nar vi
far meir normale tilstandar att

Arsmgte - styrearbeid -

Det har vore gjennomfart 9 styremgte i 2020 og behandla 42 saker. Alle styremgter har vore
gjennomfgrt som fysiske mgter innanfor gjeldande smittervernreglar. 1.varamedlem er alltid
innkalla og mater vanlegvis pa styremgte.

Arsmagte 2020 vart utsett til juni og vart d& gjennomfart som fysisk mate. Det vart ogsa
gjennomfart ekstraordineert arsmgate i oktober for a vedta rammer for skiskyttar-/skianlegg pa
Grgnningsater-Haghjelle.

Medlemmar —

| 2020 vart det registrert 233 betalande medlemmar. Det er ein forholdsvis stor nedgang i
medlemmar i hgve til 2019 til tross for at medlemskontingenten vart redusert i 2020. Det kan
vere ulike grunnar til dette. Ein grunn kan vere faktura vart sendt ut ferst i juli. Korona-viruset
sette etter kvart ein stoppar for sveaert mykje aktivitet. Dette gjorde nok at ein del ikkje sag det
“ngdvendig” a betale medlemskontingent.

Laget nyttar Klubbadmin for registrering av medlemskap, innkreving av kontingent og
oppfelging av betaling Gjennom Klubbadmin ivaretek laget ogsa krava om personvern ved
registering og handtering av medlemsopplysningar.

Valldal idrettslag har fem a&eresmedlemmar; Inger Aufles, Hans Martin Gjedrem, Anneli Rem,
Lars Ivar Henriksen og Einar Hoel.

Representasjon —
Fjord idrettsrad vart etablert 1.1.20. Fgrste leiar var Per Jomar Nerli som hadde vervet fram til
arsmgtet i oktober 2020. Da vart Einar Hoel vald til leiar

Valldal IL har delteke i dialogmete for frivillige lag i Norddal kommune og nettmgte med
Mgre og Romsdal idrettskrets



Bydg og anleqg-
2020 vart eit stille ar nar det gjeld anlegg. Det er ikkije starre anlegg i arbeid. Det meste har
dreia seg om drift og vedlikehald.

Anlegg for skiskyting og ski pa Grgnningsater-Hgghjelle

Ogsa i 2020 vart det arbeidd med planlegging av anlegg for skiskyting og reserveomrade for
ski pa Grgnningsater-Hgghjelle. Det er avtalt leige/bruk av grunn med aktuelle grunneigarar.
Pa ekstraordineert arsmegte i oktober vart planar godkjent, med kostnader og finansiering. Pa
grunnlag av dette vart det sendt sgknader om spelemidlar. Det viste seg imidlertid at
etablering av leigeavtalar for grunn var meir omfattande arbeid enn det ein sag for seg. Dette
skuldast nok bade mangelfull informasjon fra kommunen og for lite kunnskap og
undersgkingar i idrettslaget. Omradet er ein del av kommunen sin arealplan, og da ma det
sgkjast om dispensasjon fra denne eller lagast eigen reguleringsplan for a etablere eit
skiskyttaranlegg. Dette vil medfare ei forseinking med bygging av anlegget

Kunstgrashana
Det vart i 2020 utfert djuprens av bana av firma TEBE sport. Dette er ngdvendig & gjere med

jamne mellomrom for a ta vare pa bana og at den skal vere god & bruke. Det vart konstantert
at det er litt lite granulat i bana og dette bar etterfyllast.

Hoppbakkar pa Myklebust
Desse er ikkje lenger i bruk og er stort sett grodd att. Det er gjort eit arbeid med a fjerne
dommartarn, men det star framleis litt arbeid att. Stolpar ma ogsa fjernast.

Lys pa Idavollen/Valldal stadion
Det har ikkje vore arbeidd med dette i 2020

Ressursgruppa
Gruppa har ogsa i 2020 utfgrt diverse oppgaver ved klubbhuset og pa stadion. Det er gledeleg

a sja at gruppa veks og stadig fleire mgter opp og tek eit tak for idrettslaget.
Valldal IL takkar sa mykije ressursgruppa for arbeid som vart gjort i 2020.

Anleqg- og utstyrsplan
| 2018 vart det laga ein anleggs- og utstyrsplan for Valldal IL. Denne gjev oversikt over laget
sine anlegg og utstyr. Planen er no revidert og oppdatert

Idrettsskulen

Det vart heller ikkje idrettsskule i 2020. Det er vanskeleg a fa nokon a ta pa seg
hovudansvaret for denne aktiviteten. | tillegg gjorde korona-viruset det sveert vanskeleg a fa
til eit slikt tilbod dette aret.

Tilsette —

Valldal idrettslag tilsette i 2020 dagleq leiar i fast 30 % stilling. Etter utlysing, seknad og
handsaming i styret, fekk Olav Lavoll tilbod om tilsetting fra 1.10.20, noko han ogsa takka ja
til. Dette er ei stilling som skal avlaste styret og ogsa gruppestyrer med ein del oppgaver og
som pa sikt ogsa bar vere med a utvikle Valldal idrettslag. Vi gnskjer Olav velkomen til ei
spennande stilling i Valldal idrettslag.

Louise Heggen var reinhaldar pa klubbhuset fram til august. Da overtok Astrid Dale denne
stillinga. 1 tillegg har det vore avtale med Anders Rem om tilsyn og forefallande arbeid pa
klubbhuset.

Det var lgnna personar for vedlikehald og stell av kunstgras- og grasbane, og sjaferar til
trakkemaskin.



Rekneskap vart fort av Norddal Rekneskapskontor AS.

Arrangement -
Det var fa arrangement som vart gjennomfart i 2020.

Den arvisse marknaden i april vart avlyst.

Mefijellet opp vart arrangert i juni. Ogsa dette vart mykje paverka av korona. 60 deltakarar
stilte i konkurranseklassa som denne gongen vart gjennomfgrt med intervallstart.
Mosjonsklassa vart gjennomfgrt med eigenregistrering fra deltakarane. Dette fungerte bra og
86 personar registrerte seg. Det vart eit positivt arrangement i eit tid det var fa andre
lgpstilbod.

Olsokarrangementet i tradisjonell forma vart avlyst, men litt fekk vi likevel til. Jordberdilten
vart gjennomfert 25. juli med i alt 132 deltakarar, derav 80 i konkurranseklassa. Start og
innkomst var lagt til Radhusmarka for ikkje a fa for stor samling av folk i sentrum. Dette
fungerte bra og kan truleg ogsa vurderast ogsa for seinare arrangement. Lapet gjekk som
planlagd og arranggrstaben vart fornggd med dagen.

Pa kvelden var det konsert med Ferdafolk m/gjestar i Fjellrohagen. Dette var eit samarbeid
med Fjellro turisthotell. Gruppa markerte 25 ars jubileum etter debuten pa olsok i 1995.
Diverre var det darleg opplutning fra publikum pa konserten.

Det var gode sponsorinntekter pa bade Mefjellet opp og det amputerte olsok-arrangementet
slik at det ogsa i 2020 vart eit positivt bidrag til gkonomien i idrettslaget.

Regjeringa kom i Igpet av aret med ulike kompensasjonsordninga for avlyste arrangement
eller tapte inntekter p.g.a. korona. Valldal idrettslag sgkte om og fekk innvilga i alt 198.240
kroner i statte. Dette fordelte seg pa tapte inntekter for marknad, olsok, skikafe, fotballkiosk,
Tine fothallskule og bygdafest pa Martin Linge huset. Det siste sgkte idrettslaget om pa vegne
av brukargruppa og 59.150 kroner vart overfgrt til Martin Linge huset.

Av andre arrangement som Valldal idrettslag har delteke pa og som vart avlyst kan nemnast
bygdefest pa Martin Linge huset og aktivitetsdag for personar med nedsett funksjonsevne.

Anna

Valldal idrettslag sine vedtekter vart i 2020 endra i samsvar med mal fra NIF. Det medfarte at
revisorar gjekk ut og pa arsmgtet 2020 vart det vald kontrolinemnd. Denne har ein utvida
funksjon i hgve til revisorane og skal m.a. falgje opp vedtak bade pa arsmgte og i styret. Den
nye kontrollnemnda har sett seg godt inn i funksjonen sin og gjort ein god del
nybrottsarbeid” 0g ogsa har peika pa forhold som bgr endrast og forbetrast. Det er no lagt ein
god mal for vidare i nemnda.

| arbeidsplanen for 2020 er det eit viktig punkt som omhandla likestilling og mangfold. Dette
har vorte for lite prioritert.



@konomi —

Samla rekneskap for 2020 viser eit positivt resultat pa 268.620 kroner. Sa godt som alle
undergrupper har pluss i sine rekneskap. Hovudlaget har ei overskot pa 164.126 kroner. Dette
er eit seers godt resultat i eit elles utfordrande ar.

Det har gode faste inntekter fra Grasrotandelen fra Norsk Tipping, Lokale aktivitetsmidlar og
mva kompensasjon pa drifta i 2019. Gledeleg er det a sja at Fjord kommune utbetalte kr
53.000 i kulturmidlar i 2020. Dette tilskotet har vore nesten kr 0,- dei siste ara

Samla innestdande pa konto og i kasse pr 31.12.20 var om lag 2,2 mill kroner. Av dette utgjer
gavekonto til nytt anlegg pa Grenningseter/Hgghjelle 844.000 kroner. Driftsrekneskap og
balanse viser at Valldal idrettslag har ein solid gkonomi. Det vert elles vist til rekneskapet for
2020.

Til sist vil vi takke alle som stetta Valldal Idrettslag ogsa i 2020. Mange firma og andre, bade
lokalt og i regionen, stiller opp nar det er spgrsmal om a bidra. Vi vil ogsa takke kvar enkelt
som stiller opp for idrettslaget og idretten i Valldal. Dette gjeld alle som tek pa seg verv,
leiarar og trenarar, dei som star i kiosk og kafe, dei som organiserer og hjelper til pa
arrangement og utfgrer stgrre og mindre oppgaver. Kvar og ein er viktig for at idrettslaget
skal fungere.



ARSMELDING 2020
VALLDAL IL - DISKSPORT

Styret

¢ Richard Moen (leiar)
Terese Jemtegard Moen (kasserar)
Hogne Telford Grgnningseeter (styremedlem)
Henrik Engeseth Andersen (styremedlem)
Linda Frostad Ledgen (styremedlem)

Styrearbeid
Styret har hatt fire mgter i 2020; 5. mars, 12. mai, 2. juni og 17. september.

Representasjon
Den arlege nasjonale klubbleiarsamlinga for 2020 pa Gardermoen blei denne gongen utsett til
2021 og gjennomfaringa kjem til & bli via Teams.

Tal pa aktive og aldersfordeling

Gruppa har 15 registrerte medlemmar. Kjgnnsfordelinga er 11 menn og fire kvinner. Vi har
ingen i alderen opp til 12 ar. Det er to personar i alderen 13-19 ar, seks i alderen 20-25 ar og
sju i alderen 26 ar og oppover.

Anlegg/utstyr, drift og vedlikehald

Vi brukar banen pa Jemtegard Feriesenter. 1 2020 gjekk vi til innkjgp av 30 diskar til utlan for
nybegynnarar og til bruk ved opplaring/kurs. Det blei ogsa laga ordentlege skilt til alle 18
hola og Nord-Vest Revisjon sponsa oss med 5.000 kroner her. Klubben eig 18 utkastskilt, to
faste korger, tre flyttbare korger og to utkast. I tillegg har vi ogsa ei ryddesag. Det har blitt
utfart fleire dugnadar gjennom aret, i tillegg til vedlikehald vi har gjort individuelt. Den farste
dugnaden var i forkant av Varslepp i slutten av mai. Sa hadde vi dugnad 6. juni, 20. juni,

Arrangement

2020 blei eit annleis ar pga. pandemien, men vi fekk likevel gjennomfart VVekas runde,
Sendagsrunden, Varslepp, Jemtegard Open og klubbmeisterskapet. Sgndagsrunden var ein ny
vekesgolf der vi gjekk alle 18 hol. 10 personar gjennomfgrte med minimum fem rundar.
Vekas runde gjekk som vanleg med 12 hol, der 15 personar gjennomfgrte med minimum fem
rundar. Vi endra til fleksibel starttidspunkt for begge desse vekesgolfane, for a vere innafor
dei til ein kvar tid gjeldande smittevernreglar. Dette var ein suksess. Varslepp blei i ar ein
suksess med 31 deltakarar, tre av dei var norgesmeistrar. Nord-Vest Revisjon AS sponsa bade
Varslepp og Jemtegard Open med til saman 10.000 kroner. Vi brukte mesteparten til
Jemtegard Open der 37 personar deltok og med ein farstepremie palydande 3.000 kroner. Vi
hadde ei offisiell avslutning av sesongen med klubbmeisterskap sgndag 27. september. 12
personar deltok i stralande ver. Etter konkurransen blei det pizza og brus til alle medlemar
med familie.



Aktivitet, trening, konkurransar

Vi har trena mandagar inne i hallen om vinteren, fram til pandemien stoppa oss.
Mandagstreningane la vi pa hylla da utesesongen starta. Vi har ogsa hatt mykje besgk av
reisande frisbeegolfarar og fatt mange flotte tiloakemeldingar pa ein variert og godt
vedlikehaldt bane. Dei vanlege arrangementa blei gjennomfart tilnserma som fgr, med nokre
sma justeringar. Vi hadde difor ikkje behov for & sgke «koronastgnad».

Resultat

Eirik Ledgen vann bade klubbmeisterskapet og Sgndagsrunden. Pa Vekas runde blei det delt
seier mellom Eirik og Richard. Det var langevagarar som vann bade Varslepp og Jemtegard
Open. Valldal IL nadde ikkije heilt opp pa pallen i desse to turneringane pa heimebane. Pa
@veras deltok Bjarte, Eirik, Henrik, Runar og Sander i PCS Open. Vi hadde fleire deltakarar i
norgescupen (NC) og NM. Richard var med pa tre NC-deltakingar. Eirik, Henrik, Runar og
Sander deltok pa to NC og Bjarte pa eitt. Under arets farste NC banka Sander til med eit kast
pa 150 m og vann den innlagte konkurransen «Lengste kast» blant 92 deltakarar over 3
rundar! I NM i Kleebu 30. juli — 2. august stilte Eirik, Henrik, Runar og Sander i open og
Richard i grandmaster. Eirik, Runar og Sander deltok ogsa pa pre-NM i midten av juni.

@konomi
Utgiftene i 2020 var pa 38 408,13 kroner og inntektene var pa 43 540 kroner. Dette gjev eit
overskot pa 5.133,87 kroner. Vi har per 31.12.20 innestaande pa konto 18.076,65 kroner.

Valldal 05.03.21
Styret disksport



ARSMELDING 2020
VALLDAL IL - FOTBALL

Styret:
e Solfrid Fjeldstad leiar og politiattest ansvarleg.
Kathrine Gjerde — nestleiar, materialforvaltar og Fair Play ansvarleg.
Cato Heggen-kasserar
Kjetil Uri — Dugnadsansvarleg
Ramona Johnsen — kiosk og draktansvarleg, fordeling av treningstider.

e Eirik Lgdgen - 1.vara

e Glenn Rognsg og Odd Lennart Vikene- valnemnd.
Andre ansvarlege er:

Anders Rem dommar/bane og dugnadsansvarleg
Richard Moen -FIKS ansvarleg.

Odd Lennart Vikene — trenar koordinator.

Marius Moe — Grendacup ansvarleg.

Styrearbeid-

Styret har hatt 3 mater etter arsmgtet i 2020. Det har vore ein noko avstumpa sesong, sa
aktiviteten har vore lav. Vi i styret har hatt jevnlig kontakt pa Messenger gruppa og diskutert
saker der, etterkvart som dei har dukka opp. Viktig a halde kontakten og aktiviteten i gang
sjelv i desse tider.

Sakene vi har jobba med er:

e handtering kampavvikling —smitteverns reglar og fa opp trygge rammer slik at vi kan
oppretthalde aktiviteten for born og unge. Har fatt ein del skryt av motstandar lag av
gode tiltak og kjekt & kome pa kamp her, og det er jo kjekt.

e Bygging av innbytar benkar — ein er komen opp, den andre skal opp i lgpet av

sesongen 2021.

Pamelding aktive

Pamelding lag til kretsen

Dispensasjonar

Har gatt over sponsor reklameskilt pa Kunstgrasbana- ikkje heilt i mal der enda.
Overgangar.

Kretskontakt

Rekneskap

Budsjett

Fakturering og betalingsoppfalging
Lagleiar/trenarmater

Laysing i forhald til ferjereiser

Div. Dugnadsarbeid.

Programbladet — utgikk i 2020 pga. lite aktivitet.

Representasjon-

Har ikkje vore aktivitet og alt av mgter og kretsting har foregatt pr. Teams mgter og lignende.
Leiar har delteke pa ein del av Teams mgta som har vore aktuelle for oss, da serleg med tanke
pa smittevernsreglar og sesongstart ol.



Tal pa aktive ,trenarar , lagleiarar og dommarar-

Talet pa aktive var i 2020 noksa likt 2019 (ca rundt 100 stk.)- bortsett fra senior som ikkije
fekk spele/trene i det heile. Noksa jamt fordelt mellom jenter/gutar. Senior kutta alt pga.
Korona som gjorde at dei ikkje fekk trene eller spele kampar . Dei er pameldt til ny sesong
2021 — og vi hapar at det gar bra i ar. Vi deltok med 8 lag i kretssystemet. Senior fekk lov a
trekke laget, i og med dei ikkje kunne fa trene/spele kampar.

Vi hadde i 2020, rundt 20 trenarar og lagleiarar for laga vare. Fleire av dei har stilt pa og tatt
fleire roller. Vi er takknemlege for alle som stiller pa - de gjer ein fantastisk jobb. Av desse 20
var 8 kvinner — fleire er gnskjeleg.

Valldal IL Fotball har pa det jamne 2-4 dommarar som stiller opp og demmer dei fleste
heimekampane til Valldalslaga.

Anlegg/utstyr,drift og vedlikehald-
e Vi har hatt dugnad var og haust - klargjering og opprydding far/etter sesong.
Vi har fatt sett opp ein av innbytar benkane pa stadion-neste kjem i lgpet av 2021.
Oppdatering /jobb med reklame skilt sponsorane vare pa KGB.
Djuprens av KGB vart utfgrt sommar 2020.
Sngbrayting av KGB.
Signert Rongve avtale for 3 nye ar.
e Vi fekk sponsa to nye draktsett ev Sparebanken Mare.
Det er investert i diverse treningsutstyr — flyttbar ballvegg pa bana og ein ballvegg til & ha
skuddtrening pa som skal hengast opp inne i mala, ein del ballar og anna smautstyr.

Arrangement-
Vi fekk ikkje avhalde noko arrangement 2020 sesongen pga. Korona.

Delar av fotballgruppa var med a hjalp til under den litt amputerte Olsok feiringa i ar - med
jordberdilten og konsert i Fjellrohagen.

Vi jobba for at kamp avviklingane skulle vere innafor retningslinjene. Fokuset vart stort sett
det & greie & halde smittevernsreglane for a kunne fortsette a avvikle kampar, bade
heimekampar og bortekampar.

Tine Fotballskule har vore populart, men ogsa dette tok vi ein pause frd i 2020. Denne ber vi
vurdere & halde fram med, da dette er populert og eit positivt tilskot for fotballen i Valldal.
Julegrendacup 2020 vart og avlyst pga. korona, vi tok ikkje sjansen med & samle mange pa ein
liten plass med mange tilreisande . Den tradisjonen Julegrendacupen har vorte ber vi preve a
oppretthalde, vi hapar at den kan avviklast i 2021.

Aktivitet, treningar og konkurransar-

Det har som sagt vore utfordringar med avvikling av bade kampar og treningar pga Korona.
Vi i styret fulgte retningslinjer fra kretsen ,i tillegg til FHI sine retningslinjer og vi lagde
reglar som vi meiner har fungert godt. God kartlegging av dei som mgtte til trening ved
innfgring av SPOND- ein app, der kvart lag legg inn treningar og registrerte kven som deltok
pa trening — dette er viktig for evt. smittesporing. Vi la ned forbud mot at tilreisande
slekt/vener kunne dukke opp pa treningane, noko som vi i vanlege tider berre synes er kjekt.

Vi fekk etterkvart gode rutine pa kampavvikling: Publikum vart registrerte ved inngang —
tilreisande lag hadde med seg namnelister over sine spelarar og tilskodarar. Ingen fekk bruke
garderober (kun ved virkelig behov selvfglgeleg), kun toalett. Vart garderober brukt sa vart
reinhaldar varsla og garderobene vart godt vaska etter bruk.



Vi hadde eit fokus pa at vi skulle halde kiosken apen-godt tilrettelagt med vatn pa kanne -
vatserviettar-og desinfeksjonsspray. Vi selde for det meste ting som var innpakka — tok kun
kort og VIPPS —lite handtering av pengar.

Vi hadde planlagd ein rekrutteringsdag i lengre tid som skulle avhaldast i mars-denne gjekk
6g ut. Hapet er a rekruttere nye og & halde pa dei vi har, ved a lage til ein kjekk
kveld/ettermiddag for borna fra siste aret i bhg opptil og med 7.kl. Denne dagen haper vi kan
avhaldast var 2021.

@konomi-

Driftsresultatet er positivt pa kr. _ 28867,- .

Det har gatt bra sjglv om vi ikkje har hatt sa mykje inntekter. Vi har heller ikkje hatt dei heilt
store utgiftene anna enn innbytar benkane. Vi sendte 0g ut reduserte treningsavgifter for 2020
pga redusert aktivitet. Sponsor inntektene er ogsa halverte i ar, nokre av sponsorane ville
betale fullt ut likevel, vi er takknemlege for det.

Valldal 21/2.21
Styret VIL Fotball



ARSMELDING 2020
VALLDAL IL - FRIIDRETT

Styret-

e Magne Eivind Glomnes, leiar
Vibeke Valdal Myeza, nestleiar
Jacek Wilczura, kasserar
Cathrine Berli, skrivar

e Anne Mette Rem har vore varamedlem.

Styrearbeid-
Det har vore eitt styremgte i 2020, elles har det vore kontakt via messenger.

Tal pa aktive, aldersfordeling-

Det er mange aktive i dei yngste klassane pa friidrettscupen. Totalt var det 48 som har delteke
pa meir enn eitt arrangement i lgpet av sesongen. Nokre ungdomar og veteranar er aktive i
trening og har delteke i nokre konkurransar i 2020.

Anlegg/utstyr, drift og vedlikehald-
Det har ikkje vore gjort noko i hgve anlegg, drift og vedlikehald i 2020.

Arrangement-

Friidrettscupen vart noko amputert i 2020 pa grunn av Covid19 restriksjonar. Valldal IL
arrangerte tre cupar pa heimebane i august-september. 48 personar fekk samanlagtpremie for
deltaking i to eller tre cupar.

Mefjellet opp vart arrangert 29. juni med intervallstart pa grunn av restriksjonar.
Jordbeerdilten vart ogsa arrangert klassevis med puljar pa inntil 20 personar.

Aktivitet, trening, konkurransar — og resultat-

Det har ikkje vore gjennomfgrt organisert trening i 2020. Norddalstafetten vart ikkje arrangert
i 2020. Nokre lgparar har delteke pa nokre av dei fa konkurransane som har vore pa landeveg,
terreng eller motbakke.

@konomi-
Rekneskapen viser eit resultat nesten heilt i balanse i 2020.
Kretskontingent og premiar utgjer dei starste utgiftene.

Styret takkar for seg og gnskijer vel mgtt pa friidrettsbana i 2021.

Valldal 11. mars 2021
Friidrettsgruppa Valldal IL, styret



ARSMELDING 2020
VALLDAL IL - SKI

Styret-
e Jan Ole Fuglem Leiar,
e Terje Nerhus Nestleier;

e Geir Arne Myren Kasserer,

e Anne Gry Myklebust Styremedlem,

o Juliette Becholdt Styremedlem

e Per Jomar Nerli 1 Vara ( mater fast)
e Hans Martin Gjedrem 2 vara

Falgende arbeidsgrupper har fungert siste ar

Trakkemaskingruppe
Magne Hoel

Fridjon Dgving

Terje Hoel

Aksel Indreide

Skikafe/premienemnd
Anne Gry Myklebust Vestre
Juliette Bechtold

Treningsnemnd
(langrenn/skiskyting)

Jan Ole Fuglem

Per Jomar Nerli

Anne Gry Myklebust Vestre
Tina Fuglem

Tilsynsnemnd Lyslgype
Magne Hoel

Kjell Vad

Terje Nerhus

Aksel Indreide

Rennavvikling
Anne Gry Myklebust
Jan Ole Fuglem

Nettside
Magne Eivind Glomnes

Anleggsnemnd skiskyting
Jan Ole Fuglem

Per Jomar Nerli

Hans Martin Gjedrem
Anne Gry Myklebust
Einar Hoel

Programbladnemnd
Per Jomar Nerli
Linda Gjerde Myren

Sonekontakt
Jan Ole Fuglem



Styrearbeid-
Styret har mater etter behov men jobber godt gjennom hele aret. Gruppen fungerer fint
oppgaver lgses fint ved behov. Det er avholdt tre styremgter i lgpet av aret 2020

Representasjon-

Sesongen ( hgsten) 2020 har Valldal il hatt lgpere pa kretslag og Storfjordlangerenn, team
nordfjord rekrutt og team Nordfjord.

Kretslag, Eskil Linge Glomnes

Storfjordlangrenn; Elida Fuglem, Silje Nerli, Laurits Linge Glomnes, Heine Fuglem og Jern
Marius Myren.

Team Nordfjord Rekrutt ; Silje Nerli

Tema Nordfjord ( Styrn VGS) Eline Mathea Myren

Elin Mathea Myren, Silje Nerli og Elida Fuglem deltok pa Mgre og Romsdals sitt stafettlag i
Kong Haralds ungdomstafett i Holmenkollen.

Aktive-

ca 25 - 30 aktive er pa trening fast i topp sesong som er november - mars. Aldergruppe 1 - 10
klasse. Pa skiksyttertreninger er vi i alt 17 aktive fra 4 klasse og eldre. En aktiv pa juniorsida i
skiskyting og 1 i langrenn. Fleire ivrige «birkebeinera.

Anlegg/utstyr, drift og vedlikehald-

Det jobbes for a realisere nytt anlegg for Skiskyting og reservearena for langrenn. Dette
arbeidet har fatt stor og god oppslutning. Det gjennstar noe ennd men haper at det kan sta klart
sa fort som mulig. Trakkemaskina er i godt vedlikehold og fungerer bra, Skjeldalfres brukes i
starst grad hgst ved tidlig sng. Det er kjapt inn noke treningsutstyr dei siste ara. Laget har om
lag 20 par skayteski og 12 par rulleski til utlan. Gruppa eig sju skiskyttervapen og to
skivekikkerter.

Vedlikehold trakkemaskin gjares litt & dugnad og litt ved innleie fra Owren. Vedlikehald
lyslgype arlig ved behov.

Arrangement-

Laget arrangerte 3 cup renn i Storfjordcup, Ett renn gikk som hodelyktrenn pa
Haghjellsmyrane pga sngmangel. ett sonerenn, SBM cup. Sesongen ble stoppet 12 mars pga
Covid 19 derfor ble det ikkje avholdt Valldalsmseterskap i 2020

Aktivitet, trening, konkurransar-

Det har ogsa i sesongen 2020 vore hgg aktivitet i laget. Restriksjoner ifom Covid 19 har fart
til litt endring i treninger og samlinger. Vi har i ar kun hatt dagsamlinger.

Vi startet opp med treninger for 1 klasse og eldre fra skulestart. Farste del av hgsten bestar av
rulleskitrening/ rulleskileik. Barmarksperioden gar fra hgstferien til sngen kjem og nar vi har
sng er det full fart pa ski. Styrketrening i MLH har vi ikkje gjennomfart pga restriksjoner pga
covid 19.

Tirsdager skitrening. Vi har hatt utetreninger gjennom hgsten og vinteren ogsa pa onsdager,
onsdager styrketrening, torsdager skiskyttertrening. Deltakere i utvalgte renn, fjorarets tall ().

e Midt Norsk langrenn: 1 (1) laper



e Hovedlandsrenn langrenn 1 (1) lgper.

e Midt Norsk Skiskyting 13 ar og eldre 5 (3) lgpere

e Hovedlandsrenn skiskyting 3 (1) lgper

e Junior NM Langrenn 1 lgper

e Liatoppen skiskytterfestival ,avlyst (11)

e Ungdomsbirken avlyst (4) deltakere

e Birkebeinerrennet avlyst (11 )deltakere

e NM rulleskiskyting 1 (0)

e Antall deltakere fra vil pa SF cup ca 55 — 60 lgpere fra VIL
e Antall startende i SBM cup 11 ar og eldre 36 lgpere

Resultat —
@konomi
Hovudtal 2016 2017 2018 2019 2020
Inntekter 315 698 270 494 313972 304 703 220 878
Utgifter 309 430 311 153 273 270 367 089 141 381
79 475

Ved arsavslutninga har gruppa innestdande i bank kr 208 543, drift (98 534)
(31.12.20) 610 677.- (anlegg)

I tillegg har skigruppa verdiar i trakkemaskin, Skjeldalfres og sngscooter.

Skigruppa har pr 31.12.20 kortsiktig gjeld pa kr 0 langsiktig gjeld 0.-

”Verd 4 nemne”
Arbeidet med nytt skiskytteranlegg skrider frem og vi har i dag samlet inn 1 822 000.- kroner.

Skigruppa, styret



ARSMELDING 2020
VALLDAL IL - TRIM

Maria Dvergsdal og Jorg Barthel stiller til gjenvalg for 2 nye ar. Styret er som falger:
Leiar: Oddbjern Hjeltereie Myklebust, 1 ar

Kasserar: Jorg Barthel, 2 ar

Styremedlem: Maria Dvergsdal, 2 ar

Styremedlem: Kari Ulvestad, 1 ar

Styremedlem: @yvor Grue Berdal. 1 ar

Vara: Anne Merete @ybrekken, 1 ar

Vara: Ivar Hoel, 1 ar

Styret har hatt eit mgte i 2020 i forbindelse med oppsummering av fjelltrim, i tillegg til
arsmete.

Vi har berre arrangert fjelltrim. Ribbemarsj og sykkeltrim vart avlyst grunna korona.

Grunna smittevern tok vi i bruk Georeg for registrering av turar. Dette har fungert bra og
vorte godt mottatt og vi kjem til & halde fram med det.

Aktive deltakarar i fjelltrimmen 2020 vart 20 born og 51 vaksne.
Pa konto 62759
Arbeidsplan

Vi planlegg fjelltrim, Ribbemarsj og Sykkeltrim om mogleg.

Valldal 31.12.20/24.3.2021

Valldal IL - styret

Einar Hoel ~ Odd Lennart Vikene Trond Havoll Anne Nygard  Ellisiv Valdal Jarvik

Solfrid Fjeldstad Magne Eivind Glomnes Jan Ole Fuglem Oddbjgrn Myklebust

Richard Moen



