
Laurdag 19. juli 2025
Konkurranseklasse 	 frå Fjørå sentrum  
	 (7 km og 1100 høgdemeter)

Konkurranseklasse 	 kort løype frå Hauge  
	 (4 km og 700 høgdemeter)

Mosjonsklasse 	 (fleksibel start frå Fjørå eller Hauge)

12.00 er det fellesstart for konkurranseklasse frå Fjørå  
sentrum og frå Hauge. Start mosjonsklasse 10.00-11.30.

Påmelding via EQTiming.   
Påmelding og meir info om klasser og løypetrase finn du på: www.mefjelletopp.no
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